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ドライバーとヘルバーが送迎いたします。 あさひなでは必ず担当が1対 1で

リハビリを行います。

お天気の良い日には散歩に出ます。
楽しい語らいのひととき。

手話ダンスも鑑賞します。日本舞踊、映画、
コンサートなど様々な催しがあります。

個人個人に合わせたリハビリもあります。
書道、囲碁、将棋なども楽しめます。

ご希望の方は入浴もできます。

『蝙輻瞼饂鰺罹屁輻櫻鑽雉軋勿二二た暮k」

そんな皆様に積極的り八ビリサービスを提供し、健康寿命を延ばすことが私達の使命です。

通所り八ビリテーションとは・・・

利用者様が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、食事や入浴の日常
生活上の支援や生活機能向上のための機能訓練などを日帰りで提供します。

※こ利用できる方 要介護認定で要介護 1～ 5、 要支援 1～ 2の認定を受けた方

電話でのこ相談 (利用・体験・見学)● 045-788-1133
※施設送迎のこ希望の方は予約制

申込書の提出 (担当ケアマネジャー)

・ 施設専用書類 ・ 退院後の方|よ診療情報提供書 ・看護サマリー ・ り八ビリサマリー等
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いつまでも自分らしく、活き活きと・

あさひなでは必ず担当が付き、理学療法士・作業療法士・言語

聴覚士が毎回 1対 1で り八ビリを行ないます。

☆鱚 ヨヽ

◎ 身体・言語などの機能訓練

◎ 認知症予防 0転倒予防・疼痛緩和

◎ 起居・移動等の基本動作から外出・家事等の応用動作まで

◎ 自宅を想定した和室での日常生活動作練習

◎ 四季を感じられる遊歩道や坂道での屋外歩行練習

◎ 生活上のア ドバイス・自主練習の提供

◎ 居宅訪問 。こ家族の方への介護指導
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☆スウェーデンの音楽ケア

「ブンネギター」導入。誰にでも簡

単に美しい音色で演奏でき、楽し

みながら脳に刺激を与え、喜びと

達成感を味わうことができます。
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あさひなの音楽療法は、専門の大学で学び

日本音楽療法学会認定資格を取得 した

音楽療法士が実施します。

☆蝙儡骰≫儡隋阪

ギターやピアノ伴奏で懐かしい歌を皆で歌う事できの記憶を思い出し、

太鼓などの楽器を使い身体を動かし音楽を楽 しみながら、脳と身体ヘ

働きかけます。
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趣味を愉しむために様々なレクリエーシヨンを、専門スタッフとボランティア

の指導によつて実施しています。

笑顔が溢れる趣味活動を体験することで新たな発見や楽しみを得ることが出来ます。

☆楡餞隋顆

様々なプログラムから、利用者様の状態にあつたもの

をこ提供します。

鼈瘍鮨響骰饂などがあり、健辣隋熙嘲躙蝙 ]

(m≫隆り,光鰤琴0書道・囲碁・将鰈會骰晰隕撥魏鶉颯鬱勒膠燿魏》

※送迎区域につきましては最終ページをこ覧ください。
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